
 

2026 學年度第一學期華東臺商子女學校小學部五年級自然科學領域教學進度表 
任教科目： 自然科學 
任課教師： 許景雯、陳家慧 
採用教材： ■使用 南一  版本教科書;   □採取自編教材方式 

月

份 

週

次 

日期 
章節 

預定教學進度 

(含學習任務) 
重要活動記事 

日 一 二 三 四 五 六 

八
月 一 30 31 1 2 3 4 5 

U1 

太陽與光 

一、太陽在天空中的位置變化 
 1-1太陽和影子的關係 
 1-2不同季節的太陽位置變化 

8/31開學日；課輔班開始 
9/4新北市學生美術比賽收件（校

內初賽） 

9/2-9/4課後才藝報名 

九 
月 

二 6 7 8 9 10 11 12 
U1 

太陽與光 
 1-2不同季節的太陽位置變化 

9/9小學生定向輔導 

9/10校園安全暨防震防災演練 

9/12學校日 

三 13 14 15 16 17 18 19 
U1 

太陽與光 

二、認識光的現象與特性 

 2-1光的折射 

 2-2美麗的彩虹 

9/17小學部朝會-1 

‧課後才藝-1 

四 20 21 22 23 24 25 26 
U1 

太陽與光 
2-3放大鏡的聚光與成像 

9/20補 10/6(二) 

9/22公告小學部科展辦法 

9/24 14:50放學 

9/24小學部朝會-2-敬師活動 

9/25中秋節 

五 27 28 29 30 1 2 3 
U2 

植物世界 
一、植物根莖葉的功能 

 1-1植物體內水的運輸 
9/28-9/30 G3-G6單字大會考 

10/1~7十一假 

十 
月 

六 4 5 6 7 8 9 10 
U2 

植物世界 
 1-2組成植物體的層次 

 1-3多功能的營養器官 

10/10 補 10/7(三)課程，當天

14:50放學 

七 11 12 13 14 15 16 17 

U2 

植物世界 

二、植物的繁殖 

 2-1繁殖器官的功能 

 2-2果實和種子的傳播方式 

四年級 CTONI測驗 
五年級學力檢測(暫定十月中下
旬) 
10/14 Spelling Bee  
10/15小學部朝會-3 
‧課後才藝-2 

八 18 19 20 21 22 23 24 
U2 

植物世界 

 2-3營養器官的繁殖 
10/21-10/23 G6教育旅行 

九 25 26 27 28 29 30 31 

U2 

植物世界 
三、植物與人類生活 

 3-1經濟作物在人類生活中的

應用 

 3-2向植物學習的仿生學 

10/28 小學部健康操預演(綜合課

時間辦理) 

10/29小學部朝會-4 

‧課後才藝-3 

十 
一 
月 

十 1 2 3 4 5 6 7 複習 期中總複習 

11/2-11/6英文科期中考 
11/4 小學部健康操預演(綜合課

時間辦理) 

11/5 小學部健康操預演(朝會時

間辦理) 

‧課後才藝-4 

11/7廿五週年校慶，補 1/20(三) 



 

十

一 
8 9 10 11 12 13 14 評量 期中評量 

11/9-11/13聯絡簿抽查 
11/11語文競賽-字音字形(午
休)；作文(綜合活動) 
11/12一年級注音符號檢測考 
11/12-11/13中文科期中考 

十

二 
15 16 17 18 19 20 21 

U3 

水溶液 
一、溶解現象 

 1-1物質的溶解現象 

 1-2溶解在水中的物質 

11/18 G2、G4、G5 Talent Show

（綜合活動） 

11/19 班際體育競賽-1(朝會時間

辦理) 

‧Let's Go 作業抽查 

‧課後才藝-5 

十

三 
22 23 24 25 26 27 28 

U3 

水溶液 
二、水溶液的酸鹼性 

 2-1水溶液的各種性質 
 2-2檢驗水溶液的酸鹼性 

11/23-11/27國習、自習抽查 
11/25 G1、G3、G6 Talent Show

（綜合活動） 

11/26小學部朝會-5 
11/26語文競賽-軟筆書法(朝
會)；硬筆寫字(午休) 
‧課後才藝-6 

十

四 
29 30 1 2 3 4 5 

U3 

水溶液 
 2-3自製酸鹼指示劑檢測水溶

液 

 2-4混和水溶液的酸鹼性 

12/1華東藝術季開幕 

12/2 華東藝術季-多元才藝 SHOW 

(綜合課時間辦理) 

12/3 班際體育競賽-2(朝會時間

辦理) 

‧課後才藝-7 

‧ESL 作業抽查 

十 
二 
月 

十

五 
6 7 8 9 10 11 12 

U3 水溶液

U4 

力與運動 

三、水溶液的導電性 

一、力的測量 

 1-1生活中的力 

12/9 華東藝術季-音樂才藝 SHOW 

(綜合課時間辦理) 

‧課後才藝-8 

十

六 
13 14 15 16 17 18 19 

U4 

力與運動 
1-2測量力的大小 
1-3力的平衡 

12/14-12/18數習、社習抽查 
12/16語文競賽-語文朗讀(綜合活
動) 
12/17小學部朝會-6 

‧課後才藝-9 

十

七 
20 21 22 23 24 25 26 

U4 

力與運動 
二、摩擦力 

 2-1摩擦力的大小 

 2-2生活中的摩擦力 

12/24小學部朝會-8 

‧課後才藝-10 

十

八 
27 28 29 30 31 1 2 

U4 

力與運動 
三、運動狀態的快慢 

 3-1時間、距離和運動的快慢

關係 
 3-2能量轉換與能量守恆 

12/28-01/05作文抽查 
12/28-12/31英文期末考 
12/30語文競賽-客語朗讀(午
休)；閩語朗讀及閩語演說(綜合
活動) 
1/1元旦 

一 
月 

十

九 
3 4 5 6 7 8 9 

複習 

評量 
期末總複習 
期末評量 

1/4 Star Reading 測驗 
1/5-1/6 中文科期末考 
1/6語文競賽-語文演說(綜合活
動) 

廿 10 11 12 13 14 15 16 科學素養 科學閱讀與補充 
1/13 創客嘉年華(綜合課時間辦

理) 

廿

一 
17 18 19 20 21 22 23  休業式 1/19休業式 

寒

1 24 25 26 27 28 29 30 
   

寒 31 1 2 3 4 5 6   2/6春節 



 

2 

二 
月 

寒

3 7 8 9 10 11 12 13 
   

一 14 15 16 17 18 19 20   2/16下學期開學日 

 


